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טקסט

ורחל יפת תואר

(ירמיהו לא' – יד')

***

קול ברמה נשמע

נהי בכי תמרורים

רחל מבכה על ילדיה

מנעי קולך מבכי

ועיניך מדמעה

כי יש שכר לפעולתך

כה אמר לך ה'

זיכרי איך בבאר פגשת את אהובך

הוא בירך אותך, השקה צאנך  

לך חיכה שנים כפליים

ואל ה' נשאת תפילה

לתת לך ילדיך

ילדת אך שבקת חיים

מהר, מהר מדי

ובחיבור מלכים

 תפילת רחל

שומעים אינסוף:

אה עוני וחלצניר

כי תורתך לא שכחתי

לקי ה' אמרתי לשמור דבריךח

עולם ה' דברך ניצב בשמייםל

עכשיו כנפייך פרוסות לאל

חבקי אותי ברוכת האל

תמשיני אלייך, עטפיני באורך

אין הזמן יוכל למחוק

את כל אהבתי אלייך

אין מקום בעולם

בו אפסיק לחשוב עלייך



שירת דבורה

(שופטים ה')

***

שמעו מלכים האזינו רוזנים

אנוכי לה', אנוכי אשירה

אזמר לה' אלוקי ישראל

הרים נזלו מפני ה'

זה סיני מפניו ה'

אלוקי ישראל

עורי עורי דבורה

עורי עורי דברי שיר

חדלו פרזון בישראל

חדלו עד שקמתי דבורה

שקמתי אם בישראל

ליבי לחוקקי ישראל

המתנדבים בעם

ברכו ה'

עורי עורי דבורה

עורי עורי דברי שיר

מקול מחצצים בין משאבים

שם יתנו צדקות ה'

צדקות פרזונו בישראל

' ם העאז ירדו לשערים 

אז ירד שריד לאדירים

ם ה' ירד ליע

בגיבורים

עורי עורי דבורה

עורי עורי דברי שיר

כן יאבדו כל אויביך ה'

ואוהביו - כצאת השמש בגבורתו

ותשקוט הארץ



נאום אביגיל

(שמואל א' – כה')

***

בי אני אדוני העוון

שמע את דברי אמתך

חי ה' וחי נפשך

אשר מנעך ה' מבוא בדמים

והושע ידך לך

יעשה ה' לאדוני בית נאמן

ורעה לא תמצא בך מימיך

והיתה נפש אדוני

צרורה בצרור החיים

ה' אלוקיך

 את נפש אויביך

יקלענה בתוך כף הקלע

והיה כי יעשה ה' לאדוני

ככל אשר דיבר את הטובה עליך

וצוך נגיד על ישראל

ולא תהיה זאת לך

לפוקה ולמכשול לב

והיטיב ה' לאדוני

וזכרת את אמתך

יעשה ה' לאדוני בית נאמן

ורעה לא תמצא בך מימיך

והיה כי יעשה ה' לאדוני

ככל אשר דיבר את הטובה עליך

וצוך נגיד על ישראל



בתכאם, כ

(על רות ונעמי, מגילת רות)

*** 

ביתי

לכי שובי אל בית אימך

ויעש ה' עמך חסד

כאשר עשית עימדי

בואי ואנשקך לשלום

אימי

אל תפגעי בי בעוזבך

כי אל אשר תלכי אלך

ובאשר תליני אלין

עמך עמי, אלוקייך אלוקי

ביתי

למה תלכי עימי, זקנתי

יצאה בי יד ה'

אני מלאה הלכתי מביתי

וריקם ה' השיבני

אימי

באשר תלכי אנוכי אלך

משדי מואב אל בית לחם

ובתחילת קציר שעורים

אלקט בשיבולים

ביתי

אם יראך גואל בשדה

אמרי לו: ''אמתך אנוכי

עלי פרשת כנפך

אתה דיברת אל ליבי''

אימי

לא אבוא אלייך ריקם

הנה זה הגואל גאלני

 כבית ישראלוביתי

ובני ישיב לך נפש



ביתי

טובה את משבעה בנים

אקח בנך לחיקי

ואהיה לו לאומנת

והוא דור דוד המלך



נביאות ישראל

(בראשית / שמות טו' – כ' / שופטים ה' 

שמואל א' / מלכים ב, כב' – יד' / מגילת אסתר)

***

שלוש נביאות

היו בישראל

מרים, דבורה, חולדה

נבאו דברי ה'

אך יש גם את חנה

אביגיל ואסתר

וארבעת האמהות

של ישראל

ובשירת הים

לקחה מרים התוף

ובמחולות יצאה

ולכולם זמרה: 

' ירו ל- ה-שי

ה-כיי אה אהה גה גה ''

בו רהכב סוס וב

רהמהה ב-יהם''

ובהר אפרים

דבורה אשת לפידות

שפטה את ישראל

תקרא ותהלל:

אנוכי לה'

''אנוכי אזמר

ל-ה'

אלוקי ישראל''

ובירושלים

יושבת לה חולדה

אל כלל הנביאים

אמרה נבואתה:



ר ה' מ- כהה אה

ך  ךר- בב בה לב ''

י ני פב ע מי נ- כה תי ו-

ה' אלוקיך''

שאה תפילהנחנה 

המאנאביגיל 

ואסתר המלכה

פור ישראל שנתה

ושרה, רבקה, רחל ולאה

וכל נשות עמינו

הן עמודי חכמה

אשת ישראל

ת החיים והנשמהא

ם האלוקיםעשל  

ה' המבורך



תפילות חנה

(שמואל א, א' – יא / ב' – א')

***

ה' צבאות

אם ראה תראה בעני

וזכרתני ונתת בן לי

נתתיו לה'

כל ימי חייו

ומורה לא יעלה על ראשו

ויתן ה' לי את שאלתי

אשר שאלתי מעימו

עלץ ליבי בה'

רמה קרני בה'

רחב פי על אויבי כי שמחתני

כי שמחתני בישועתך

אין קדוש כה'

כי אין בלתך

ואין צור כאלוקינו

עלץ ליבי בה'

רמה קרני בה'

אל תרבו תדברו

גבוה גבוה

יצא עתק מפיכם

כי אל דעות ה'

ולו נתכנו עלילות

עלץ ליבי בה'

 רמה קרני בה'

מקים מעפר דל

מאשפות ירים אביון

להושיב עם נדיבים

וכסא כבוד ינחילם

כי לה' מצוקי ארץ

וישת עליהם תבל



עלץ ליבי בה'

רמה קרני בה'

ה' יחתו מריביו עליו

בשמים ירעם ה'

ידין אפסי ארץ

ויתן עוז למלכו

וירם קרן משיחו



ה ך יהפה נה הנ

(שיר השירים)

***

י יהתי עב ה ר- פה ך יה נה הי

י ך יוני יי ינ- ה עי פה ך יה נה םהי

הנך חבצלת השרון

שושנת העמקים

כשושנה בין החוחים

כן רעיתי בין הבנות

קומי הראיני את מראיך

השמיעני את קולך

י תי פה י יה יהתי עב ך ר- י לה קומי

ר בה יו עה תה סב ה ה- ני י הי ף, כי ל- ם חה שם גם ה-

או רב ים ני ני צה ני יע-, ה- גי יר הי מי זה ת ה- עי

, יהה גם ה פ- טה נב ה חה נה אי תב ע ה- מ- שב תור ני קול ה- וב

יח- נו רי תב ר נה ד- מה ים סב ני פה גב ה- וב

ית מי שול- י ה- י שובי שובי

ך ה בה זם חז נם י וב שובי

ים לי עה נב ך ב- יי מ- עה ה יהפו פב מ-

ים ני שוש- ה ב- ים סוגה טי ת חי מ- עררי

י יהתי עב ה ר- פה ך יה נה הי

כתרצה נאוה כירושלים

מה יפית ומה נעמת

אהבה בתענוגים

י תי פה י יה יהתי עב ך ר- י לה קומי

ים רי פה כב ה ב- ינה לי ה נה דם שה א ה- צי ני

ן פם גם ה ה- חה רב ם פה ה אי אם רב ים, ני מי רה כב ה ל- ימה כי שב נ-

ים מוני רי צו הה ני ר, הי ד- מה סב ח ה- ת- פי

ים די גה ל מב ינו כה חי תה ל פב ע- וב

ה מן המדברלמי עו

 מתרפקת על דודה

כי עזה כמות אהבה

רשפיה אש, שלהבתיה



מים רבים 

לא יוכלו לכבות

את האהבה

לא ישטפוה נהרות

 

הנך חומה שדייך מגדלות

הנך בעיננו כמוצאת שלום

היושבת בגנים השמיעני

היושבת בגנים

חברים מקשיבים לקולך, השמיעני



אאסַ תה עודה סע ר לנ דר סד

(האר''י הקדוש)

***

אאסַ תה עודה סב ר לי די א. ס- תה ב- ש- א דב רה פב צ- בב

א תה שב ה ה- ין בה מי זב א- א. וב ישה די א ק- יקה תי ע-

הנע י בה רי שב יה יי א. הורי בה א ר- ידושה קי בב

א בה א טה רה מב ח- א. ובב שה פב י נ- די חז ה תם בי דב

היע רי ן שופב ר לה די ה. ש- רי יקה י בי זי חז נם וב

ה רי תב ן סי י לה זי י-חר דבאיתבא-מ-ר בילבחיישהא. וב

ייע ערמי ן ט- י לה לי י. ג- מי הר ר נ- יס- רי תב בי דב

ה מי שב ת בי ינון אה אי א. דב ישה לי א וקב ילה פי כב

אצע ילה עי לב א די א. רורה י כהלה יי ה ח- בי דב

א ילה י חי בי ר- תב יי ד . וב ק ע- יס- תי ריישהאוב

י)חסַ די צב ח- י(מב די צב א דו ח- לה קה בור ובב די א בב לה קב ח-

ה לה לו מי לב א. ומ- שה דובב א כב יקה תי מב

יןקדָ מי לב בון עה ם רי ין. דה ימי תי ין סב לי מי בב

ין מי גה תב לון פי ג- א. תב דושה רון חי ימב תי וב

אלע תורה ר פב טי א. ע- ירה א י-קי זה רה בב

א ירה מי א וטב יקה א. ערמי שה וב א א- תה ילב או מי לה וב

יהאוע ל- ין מי לי יהא. אי יע- קי רב הון לי יב

יהא רב אן ש- ן מה מה ת- א. וב שה מב הוא שי א ה- לה הר

ירע גי יר י-סב ה. בו י-תי גי רב ן ד- א מי ילה עי לב

ה ת זוגי ב ב- ס- יי א. וב ישה רי ת פב ו- הר ד-

נהאיה י אר חי סב י א- א. ד- נה ד מה י ח- בי ג- לב

א ינה א חורי רה טב סי א. לב שה מה ה מ- ית בה לי דב

אאסַ תה כה רב בי א דב סה כ- א. בב תה לה תב ן בי מי ז-

א ישה די א ק- יקה תי א. ע- תה לה ת עי ל- עי לב



שםת־ח-יילאר

(ספר משלי)

***

ה רה כב ים מי יני ני פב חהק מי רה א; וב צה מב י יי ל, מי יי ת־ח- שם אי

ר סה הא יםחב ל ל לה שה ה; וב לה עב ב ב- ה לי ח בה ט- .בה

יהה ים י ח- מי ע, כהל יב הא רה ל הו טוב וב תב ל- מה .גב

יהה פם ץ כ- פם חי ש בב ע- ת- ים; ו- תי שב ר ופי מם ה צם שה רב .דה

ה מה חב יא ל- בי ק תה חה רב מם ר; מי יות סוחי ני אנ ה כה תה יב .הה

יהה עררהתם נ- חהק לב ה וב יתה בי ף לב רם ן טם תי תי ה, ו- לה יב עוד ל- ם בב קה תה .ו-

ם רם ה כה עה טב יהה נה פם י כ- רי פב הו; מי חי קה תי ה ו- דם ה שה מה מב .זה

יהה רועהתם ץ זב מי א- תב ; ו- יהה נם תב עוז מה ה בב רה גב .חה

ה רה ה ני לה יב ל- ה ב- בם כב הא יי ה; ל רה חב י טוב ס- ה, כי ערמה .טה

ך לם כו פה מב יהה תה פם כ- ישור; וב כי ה ב- חה לב יהה שי .יהדם

יו בב אם ה לה חה לב יהה שי יהדם י; וב ני עה ה לם שה רב ה פה פה כ-

ים ני בשש שה ה לה יתה ל בי י כה ג: כי לם שה ה מי יתה בי א לב ירה הא תי .ל

ה בושה ן לב מה גה רב א- ש וב ה; שי ה לה תה שב ים עה די ב- רב .מ-

ץ רם י אה ני קב ם זי תו עי בב שי ה; בב לה עב ים ב- רי עה שב ע ב- .נודה

י ני ער נ- כב ה ל- נה תב גור נה חר כהר; ו- מב תי ה ו- תה שב ין עה די .סה

רון חר יום א- ק לב ח- שב תי ה; ו- בושה ר לב דה הה .עהז וב

ה שונה ל־לב ד ע- סם ת חם תור- ה; וב מה כב חה ה בב חה תב יהה פה .פי

ל האכי הא ת לות ל צב ם ע- חם לם ה; וב יתה יכות בי לי יהה הר .צופי

ה לה לב ה- יב ה, ו- לה עב ; ב- רוהה שב א- יב יהה ו- נם מו בה .קה

ה נה ל־כשלה ית ע- לי תב עה א- ל; וב יי שו חה נות עה בות בה .ר-

ל לה ה- תב יא תי ת־ה', הי א- רב ה יי שה י: אי יהפי ל ה- בם הם ן וב חי ר ה- קם .שם

יהה ערשם ים מ- רי עה שב לוהה ב- לב יה- ; וי יהה י יהדם רי פב ה מי נו לה תב
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